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Elakkeensaajien Keskusliiton puheenjohtaja

Jokaiselle mahdollisuus vapauteen

"ikuinen kesaloma.” Vapaus, jota ei héiritse

edessd oleva nakyma loman paattymisesta.
Niin parhaimmassa tapauksessa. Toki tuohon
vapauteen sisiltyy mahdollisuus tyéntekoon
omien voimien ja kiinnostuksen mukaan. Eldke-
laisen vapauteen sisiltyy mahdollisuus sitoutua
vapaaehtoistoimintaan kansalaisyhteiskunnan
jarjestdissa ja yhdistyksissd oman kiinnostuksen
mukaan. Vapaaehtoistoiminta tarvitsee syntyak-
seen vapautta.

Joku valmistautuu elakkeelle siirtymi-
seen suunnittelemalla jo ennakolta ka-
lenteriinsa alkavan vapaan eliman-
vaiheen aktiviteetteja. Projekteja ja esi-
merkiksi matkoja, joihin ei aikaisemmin
ole ollut aikaa. Toimintamahdollisuudet
uudessa elikeldisen vapaudessa riippuvat
tietysti terveydentilasta, taloudellisesta
tilanteesta ja asuinpaikkakunnas-
ta. Vapaus on kovin erilaista eri
ihmisten kohdalla.

Vapaus on jokaisen ihmi-
sen perustavanlaatuinen
oikeus. Vapaudenrajoitus
voidaan maaratd vain tuomio-
istuimen paatoksells, joka
perustuu lakiin. Perustuslain
takaama ldhtdkohta on, ettd
laki ja tuomioistuimet kohte-
levat yhdenvertaisesti niin rik-
kaita kuin kéyhia, kun on kysy-
mys vapauden rajoittamisesta.
Oikeusvaltiossa vapaudenmene-
tystd kdytetaan ankarana rangais-
tuksena.

Tastd huolimatta on niin, etti
kéyhidn vapaus on vihaisempi kuin

E lakkeelle siirtyessd vapaus koittaa. Alkaa
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Lehtijutut ja niihin liittyvét kuvat toimitus@ekl fi
Kilpailutoimintaan liittyvat jutut marja.raitoharju@ekl fi

, Valinnanmahdollisuudet
vihenevit sitd mukaa,
kun elinkustannukset nousevat,
mutta elike ei. Koyhdn vapaus on
vahdisempi kuin rikkaan vapaus.

rikkaan vapaus. Minulle soitti hiljattain elake-
ldinen, jonka elake on alle tuhat euroa kuussa.
Han kertoi laajasti elimantilanteestaan ja siiti,
miten tulojen niukkuus vaikuttaa hinen va-
linnan mahdollisuuksiinsa. Han kysyi, tie-
dammekd me EKL:ssd millaista on todella
koyhan eldma.
Valinnanmahdollisuudet vahenevit

' sitd mukaa, kun elinkustannukset nouse-
vat, mutta eldke ei. Kun elimasti tulee tu-
lojen vdhyyden takia selviytymistaistelua ja
sinnittelyd, ei yksilon vapaudesta ole pal-
joa jaljella. Yksilonvapauden sisalloksi
ei ihan riité se, ettd on ajatuksen
vapaus. Tulee olla my&s aito mah-

dollisuus tehda valintoja oman

suus suunnitella eldmainsa ja
panna suunnitelmia toimeen.
Tdmin vapauden toteutumi-

seksi me teemme ty6ta myés
EKL:ssd yhdessi jasenistomme
kanssa. Harjoitamme edun-
valvontaa. Luomme osallistu-
misen ja osallisuuden mahdol-
lisuuksia jasenistéllemme
yhdistysten vapaaehtois-
toiminnan avulla.

LEDARARTIKEL PA SVENSKA, SIDAN 39.

Lehden irtonumerot esimerkiksi yhdistysten
tapahtumiin Lehtinipputilausten pitaa olla
meilld vimeistadn 2,5 viikkoa ennen lehden
ilmestymispaivaa. satu.valimaa@ekl fi

Ansiomerkkilistat ja yhdistysten merkkipdivatiedot sissi.kahkonen@ekl.fi

YHDISTYSTEN JA PIIRIEN ILMOITUKSET
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kuten kokouskutsut ja muut maksulliset ilmoitukset satu.valimaa@ekl.fi
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Satu Valimaa, 09 6126 8428, 045 110 4122, satu.valimaa@ekl.fi
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jasenasiat@ekl.fi, 09 6126 840. Huom! Jésen ilmoittaa muutoksistaan
omaan yhdistykseensd, joka toimittaa tiedot edelleen liittoon.

arkielamin keskelld. Aito mahdolli-
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Edunvalvontaa
ja ajankohtaista s. 3—9

19 Palaako totuus tulessa?
Tekoélya musiikin lomassa
Valkeakoskella

100-vuotias Dallape
musiikkiyhtye,
solistina Maria Lund.
Kuva: Henri Salonen
KSL-opintokeskus.

3 Vanhaa, uutta ja

ennallistettua

Lappeenrannan Eléikkeensaajien porukka sy);gfetkeilﬁ Simpeleeil-ii-.“ l

Elakkeensaajien
Keskusliitto EKL ry

Pensionstagarnas Centralférbund PCF rf

Haapaniemenkatu 14, 2. krs. PL 168, 00531 Helsinki
toimistoaika ma 8.30-16, ti 9.30—-16, ke—pe 8.30—16
puhelinpalvelu ma—pe 10-15, puh. 09 6126 840
sahkdposti: etunimi.sukunimi@ekl fi
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